
Antrag zur Vorlage bei der Schulleitung

Titel: Starke Stimme - erfolgreich im Beruf

Nr.: KOL.2238.N05

Kontakt: Angelika Heike E-Mail: ofz@uni-oldenburg.de

Dauer: mehrtägige Veranstaltung

Modul 1: 22.09.2022 - 22.09.2022, 09:00 - 16:15 Uhr
Modul 2: 12.10.2022 - 12.10.2022, 09:00 - 16:15 Uhr

Anfang: 22.09.2022 , 09:00 Uhr

Ende: 22.09.2022 , 16:15 Uhr

Anmeldeschluss: 08.09.2022

max. Teiln.: 12

min. Teiln.: 8

Kosten: kostenlos

Adressaten Lehrende und pädagogisches Personal

Beschreibung Termine: 22.09.2022 und 12.10.2022, jeweils von 09:00 - 16:15 Uhr
Erfolgreicher Unterricht hängt u. a. auch davon ab, wie eine Lehrkraft mit 
ihrem Berufswerkzeug 
Stimme umgeht.

Raumakustik, Lärm sowie hoher zeitlicher und ungünstiger Stimmeinsatz 
können Belastungsfaktoren darstellen. Umso wichtiger ist ein ökonomischer 
Umgang mit der eigenen Stimme, um Stimmstörungen zu vermeiden und das 
Berufswerkzeug gesund zu erhalten.

Um den speziellen Bedürfnissen der Lehrkräfte gerecht zu werden, wurde im 
Auftrage des niedersächsischen Kultusministeriums erstmalig ein spezielles 
Curriculum für Stimmseminare entwickelt.
Logopäd*innen sowie Atem-Stimm- und Sprechtherapeut*innen wurden für 
die Durchführung der Seminare auf Basis des neuen Curriculums qualifiziert 
und zertifiziert, um einen landesweit einheitlichen Qualitätsstandard zu 
gewährleisten.

Diese Veranstaltung wird als bildungspolitischer Schwerpunkt vom 
Niedersächsischen Kultusministerium finanziell gefördert und ist kostenfrei.
Dies gilt nicht für Schulen in freier Trägerschaft! Diese müssen 120,- Euro pro 
Person zahlen.

Zielsetzung Prävention von Stimmstörungen Stimmtraining Hilfe bei leichten 
Beeinträchtigungen der Stimme

Ort Carl von Ossietzky Universität Oldenburg, Campus Haarentor, A04, Raum 4-

https://vedab.de/placeinfo.php?ortid=3127


419, Oldenburg (Oldenburg) 
(Treffpunkt)
Schulform keine Angabe

Veranstalter Kompetenzzentrum Universität Oldenburg - Oldenburger Fortbildungszentrum

verantwortlich Ulrike Heinrichs E-Mail: ulrike.heinrichs@uni-oldenburg.de

Veranstaltungsteam Andrea Reckers (Leitung)

Antrag gestellt von: ____________________________

Genehmigung erteilt: ____________________________
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